
Januar 2026 

 

 
 

   Side     1/13 

Ansøgning om løsning fra dansk statsborgerskab 

    Ansøgningen indgives til Udlændinge- og Integrationsministeriet  

 
 

Hvem kan søge om løsning fra dansk statsborgerskab  
 
Hvis en person, der ønsker at blive løst fra sit danske stats-
borgerskab, har bopæl i Danmark, beror det på en konkret 
vurdering, om vedkommende kan blive løst fra sit danske 
statsborgerskab. 
 
Hvis en person har sin faste bopæl i et andet land end Dan-
mark, og har et andet statsborgerskab udover sit danske, kan 
løsning ikke nægtes den pågældende.  
 
Læs mere om løsning på Udlændinge- og Integrationsmini-
steriets hjemmeside.  
 

Hvilken dokumentation er nødvendig for at kunne blive løst 
fra det danske statsborgerskab 
Du kan læse nærmere om kravene til dokumentationen her-
for på næste side. Bemærk, at den relevante dokumentation 
skal være stemplet og underskrevet af den udstedende myn-
dighed.  
 
Det er vigtigt, at du vedlægger den krævede dokumentation, 
da det ellers kan det få den konsekvens, at din ansøgning af-
vises. 
 
 

Hvordan skal ansøgning indgives? 
En ansøgning om løsning fra dansk statsborgerskab indgives 
til Udlændinge- og Integrationsministeriet. 
 
Ansøgning kan afgives via Digital Post, per brev eller e-mail:  
 
Udlændinge- og Integrationsministeriet 
Indfødsret 
Slotsholmgade 10  
1216 København K 
E-mail: indfoedsret@uim.dk  
 
Det bemærkes, at e-mails, der sendes til ministeriet fra en 
almindelig e-mailadresse, sommetider ikke krypteres. Det in-
debærer en risiko for, at andre kan få adgang til indholdet. 
Afsendelse fra en almindelig e-mailadresse sker derfor på 
eget ansvar. 
 
Hvad koster det at indgive en ansøgning om løsning fra 
dansk statsborgerskab?  
Det er gratis at indgive en ansøgning om løsning fra dansk 
statsborgerskab.  
 
Sagsbehandlingstid 
Sagsbehandlingstiden i sager om løsning fra dansk statsbor-
gerskab er på nuværende tidspunkt 3-4 måneder regnet fra 
ansøgningens modtagelse i ministeriet. 
  

https://uim.dk/statsborgerskab/danske-statsborgere/loesning-fra-dansk-statsborgerskab/
https://uim.dk/statsborgerskab/danske-statsborgere/loesning-fra-dansk-statsborgerskab/
mailto:indfoedsret@uim.dk
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Det er vigtigt, at du vedlægger den påkrævede dokumentation, da det ellers kan det få den konsekvens, at din ansøgning afvises.  

 
 

 

 

 

 

 

 

Tjekliste til dokumentation, der skal vedlægges ansøgningen  

Husk, at følgende dokumenter skal vedlægges din ansøgning, førend den kan tages under behandling: 
 

Dokumentation for dit statsborgerskab i Danmark 

Hvis dit danske statsborgerskab er erhvervet ved ansøgning, erklæring eller lignende: 

☐ Statsborgerretsbevis  

Hvis dit danske statsborgerskab er erhvervet automatisk, skal følgende vedlægges: 

☐ Din fødselsattest, indeholdende dit navn og dine forældres navne* 

☐ Dine forældres fødselsattester med deres navne og deres forældres navne og eventuelle dødsattester  

☐ Dine forældres vielsesattest og eventuel dokumentation for skilsmisse 

☐ Dokumentation for eventuel adoption samt dokumentation for adoptionens gyldighed efter dansk ret  

☐ Dokumentation for eventuel navneændring – herunder ændring af dit navn i Det Centrale Personregister (CPR) 

☐ Eventuel dokumentation for bopæl i udlandet i form af bopælsattest fra det pågældende land 

☐ Dokumentation for, at du er eller har søgt om at blive statsborger i et fremmed land** 

 

Hvis dine mindreårige børn skal omfattes af din løsning: 

☐ Dine mindreårige børns fødselsattester  

☐ Dokumentation for forældremyndighed over dine mindreårige børn  

☐ Dokumentation for eventuel adoption samt dokumentation for adoptionens gyldighed efter dansk ret  

 

*Fødselsattester og vielsesattester, som er udstedt i lande uden for Europa, USA, Canada, Australien, New Zealand og Tyrkiet, 
skallegaliseres eller apostillepåtegnes, og de skal fremsendes i original til Indfødsret. Dokumenter fra følgende lande: Albanien, 
Armenien, Azerbajdjan, Belarus, Bosnien-Herzegovina, Georgien, Kazakstan, Kirgizistan, Kosovo, Rusland, Tadkjikistan, Ukraine 
og Uzbekistan, skal ligeledes legaliseres eller apostillepåtegnes. Læs mere om krav til dokumentation på www.uim.dk 
 
**Dokumentationen kan fx være et fremmed statsborgerretsbevis, erklæring udstedt af de officielle myndigheder i det frem-
mede land, hvor dit fremmede statsborgerskab bekræftes, et fremmed betinget statsborgerretsbevis, et gyldigt fremmed nati-
onalitetspas, eller dokumentation på, at den pågældende har søgt om statsborgerskab i et fremmed land 
 

 

http://www.uim.dk/
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1. Oplysninger om dig 

 
Skemaet skal udfyldes elektronisk eller med blokbogstaver. 
 

Fulde navn       

Statsborgerskab(er)       

Adresse (vejnavn og nr.)       

Postnummer       By       

E-mail       

Fødselsdato       CPR-nr.       

Fødeland og fødeby       Telefonnummer       

 

Bemærk, at eventuel adresseændring efter afgivelse af din erklæring skal oplyses til ministeriet. 

 

2. Partsrepræsentant 

 

Hvis en retshjælp, advokat eller anden person skal repræsentere dig i din sag, skal du oplyse navn og adresse på denne repræ-
sentant. Hvis du lader dig repræsentere, betyder det, at din partsrepræsentant kan handle på dine vegne i sagen, og at al 
korrespondance fra Udlændinge- og Integrationsministeriet vil gå til din partsrepræsentant. 

 

Har du valgt, at en anden skal repræsentere dig i din sag? (sæt x) ☐ JA  ☐ NEJ 

 
Hvis ja, skal du udfylde alle nedenstående felter: 
 

Jeg giver hermed fuldmagt til, at følgende repræsenterer mig over for Udlændinge- og Integrationsministeriet i sagen om 
dansk statsborgerskab. 

Navn / Firma       CPR-nr. / CVR-nr.       

Adresse (vejnavn og nr.)       

Postnummer       By og land       

E-mail       Telefonnummer        

 

Nedenstående udfyldes af Udlændinge- eller Integrationsministeriet 

 

Erklæringen modtaget den  
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3. Oplysninger om dine statsborgerretlige forhold 

 

Er du statsborger i et andet land? (sæt X) ☐ JA ☐ NEJ  

Har du søgt om at blive statsborger i et fremmed land? (sæt X) ☐ JA ☐ NEJ 

Hvis du har svaret ”Ja” til et eller flere af ovenstående spørgsmål, bedes du oplyse her, hvornår, hvordan og i hvilket land du 
har erhvervet det fremmede statsborgerskab (f.eks. ved ansøgning, samtykke eller automatisk). 

 

      

 
 

 

4. Oplysninger om ansøgerens forældre 
Udfyldes alene hvis det danske statsborgerskab er opnået via forældrene 

 

Mors navn       Mors fødselsdato/CPR-nr.       

Mors fødested (by og land)       

Mors statsborgerskab(er) ved ansøgerens fødsel       

Har ansøgers mor erhvervet fremmed statsborgerskab(er) efter ansøgers fødsel? (sæt x)  ☐ JA ☐ NEJ 

Hvis ja, angives hvornår og 
hvordan hun har erhvervet 
det/dem (f.eks. ved ansøg-
ning, samtykke eller auto-
matisk) og i hvilket land. 

      

 

Fars navn       Fars fødselsdato/CPR-nr.       

Fars fødested (by og land)       

Fars statsborgerskab(er) ved ansøgerens fødsel       

Har ansøgers far erhvervet fremmed statsborgerskab(er) efter ansøgers fødsel? (sæt x)  ☐ JA ☐ NEJ 

Hvis ja, angives hvornår og 
hvordan han har erhvervet 
det/dem (f.eks. ved ansøg-
ning, samtykke eller auto-
matisk) og i hvilket land. 

      

 
 

Var ansøgers forældre gift på tidspunktet for ansøgers fødsel? ☐  JA ☐  NEJ 

Forældres vielsesdato       Forældres vielsesland       

Forældres eventuelle skilsmissedato og land       
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5. Ansøgerens aktuelle bopæl 

 

Hvis du har aktuel adresse i Danmark, bedes du anføre en begrundelse for, hvorfor du ønsker at blive løst fra dit danske stats-
borgerskab. 

 
 

 
Hvis du aktuelt bor i Danmark, men ønsker at repatriere, bedes du vedlægge dokumentation herfor fra din bopælskommune 
(tilsagn om betinget repatrieringsstøtte). Hvis du har aktuel adresse i udlandet, bedes du vedlægges dokumentation herfor. 
 

 

6. Oplysninger om eventuelle børn, der skal omfattes af ansøgningen 

 

 Følgende skal udfyldes, hvis du har mindreårige børn, som du ønsker skal løses fra deres danske statsborgerskab med dig. 

 

Ønsker du, at dine børn omfattes af ansøgningen? (sæt X) ☐ JA  ☐ NEJ 

 

Barnets navn Fødselsdato Statsborgerskab(er) 

   

   

   

   

 
 
Bemærk, at dine mindreårige børn kun kan blive omfattet af din ansøgning om løsning fra dansk statsborgerskab, hvis føl-
gende betingelser er opfyldt: 

1. børnene er ugifte,  

2. børnene er under 18 år,  

3. du har del i forældremyndigheden over børnene, og  

4. den anden forælder har givet sit samtykke, hvis vedkommende har del i forældremyndigheden, 
 
Bemærk herudover, at hvis dine børn er fyldt 12 år, skal børnene også selv samtykke til løsning fra dansk statsborgerskab. 
Dette gøres ved at underskrive skemaets bilag 2.  

 
Dokumentation for slægtskab og samtykke fra anden forælder 
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Hvis du ønsker, at dine mindreårige børn skal blive løst fra det danske sammen med dig, forudsætter det dermed, at du kan 
dokumentere slægtskab til dine børn (fødselsattest), at du har del i forældremyndigheden over dine børn, og at dine børns 
anden forælder afgiver samtykke.  
 
Hvis du er gift med dine børns anden forælder, skal du vedlægge kopi af jeres vielsesattest. Hvis du ikke er samlevende med 
den anden forælder, eksempelvis grundet skilsmisse eller separation, skal du indsende dokumentation for din del af foræl-
dremyndigheden. Hvis der er fælles forældremyndighed over børnene, skal den anden forælder afgive samtykke til, at bør-
nene erhverver dansk statsborgerskab sammen med dig. Samtykkeerklæringen ses i skemaets bilag 3. 

 
 
 

7. Dine eventuelle bemærkninger 

 

      

 

8. Underskrifter  

 
 
Nedenstående felter skal underskrives i hånden. Bemærk hertil, at du med afgivelse af din underskrift bekræfter, at du ønsker 
at blive løst fra dit danske statsborgerskab, ligesom du samtidig på tro og love bekræfter, at alle oplysninger i skemaet er 
korrekte. Oplysningerne afgives derfor under strafansvar, jf. straffelovens § 161. 
 
Af straffelovens § 161 fremgår det, at den, som uden for det i § 158 nævnte tilfælde for eller til en offentlig myndighed afgiver 
falsk erklæring på tro og love eller på lignende højtidelig måde, hvor sådan form er påbudt eller tilstedt, straffes med bøde 
eller fængsel indtil 2 år.   
 

 

Din underskrift 

 
Dato                                                                                             

          
                                                                   
 
                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

 
 
Bemærk, at hvis den erklærende er under 18 år eller under værgemål, skal erklæringen i stedet underskrives af forældremyn-
dighedsindehaverne eller værgen.  
 
Med afgivelse af underskrift bekræfter forældremyndighedsindehaverne eller værgen, at alle oplysninger i ansøgningsskemaet 
og relevante bilag er korrekte og dermed er afgivet under strafansvar, jf. straffelovens § 161. 
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Forældremyndighedsindehavernes eller værges underskrift(er) 
 

 
Dato                                                                                             

 
 
                                                               
 
              
                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 
 

 

 
Dato                                                                                             

 
 
 
                                                                             
                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 
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BILAG 1 
 

Udlændinge- og Integrationsministeriets behandling af personoplysninger 
 
Udlændinge- og Integrationsministeriet behandler personoplysninger i forbindelse med behandling af sager om statsborgerskab. 
 
Formål og retsgrundlag 
Formålet med behandlingen af personoplysninger er at kunne træffe afgørelse i erklæringerne om statsborgerskab. 
 
Retsgrundlaget for behandlingen er indfødsretsloven og cirkulæreskrivelse nr. 9461 af 17. juni 2021 om naturalisation. 
 
Kategorier af oplysninger 
Det er nødvendigt at behandle personoplysninger for at behandle en erklæring om statsborgerskab. Der kan være tale om såvel 
almindelige som følsomme personoplysninger. Det kan desuden efter omstændighederne være nødvendigt at behandle person-
oplysninger om andre end den person, som søger statsborgerskab. 
 
Modtagere eller kategorier af modtagere 
Vi vil efter omstændighederne videregive oplysninger om den erklærende. Det kan ske til følgende myndigheder: 
 

• Folketinget (dette vil almindeligvis ske i forbindelse med forelæggelse af ansøgninger om statsborgerskab for Folketinget 
Indfødsretsudvalg, i forbindelse med fremsættelse af forslag til lov om indfødsrets meddelelse eller i forbindelse med en 
besvarelse af et spørgsmål fra et udvalg i Folketinget) 

• Udlændingemyndighederne (f.eks. i forbindelse med indhentelse af oplysninger om en erklærendes opholdsgrundlag mv.) 

• De øvrige ministerier og underliggende styrelser (f.eks. i forbindelse med høring af øvrige myndigheder) 

• Politi- og anklagemyndigheden (fx i forbindelse med høring om en erklærendes eventuelle kriminelle forhold) 

• Kommuner (f.eks. i forbindelse med høring om en erklærendes indkomstmæssige forhold) 

• Danske ambassader og repræsentationer i udlandet (f.eks. i forbindelse med høring om statsborgerretlige forhold) 

 
Opbevaring af dine oplysninger 
Udlændinge- og Integrationsministeriet opbevarer dine personoplysninger så længe, det er nødvendigt for at kunne udføre mini-
steriets opgaver i relation til at fastlægge et retskrav/gøre et retskrav gældende eller forsvare et retskrav på statsborgerskab. 
 
I en sag om statsborgerskab kan oplysninger bevares til brug for senere sager hos Udlændinge- og Integrationsministeriet. Det vil 
sige, at oplysningerne kan indgå i fremtidige sager, fx sager om frakendelse af dansk statsborgerskab og dine børns eventuelle 
sager om statsborgerskab. I praksis betyder det, at Udlændinge- og Integrationsministeriet opbevarer dine oplysninger i et såkaldt 
livscyklusforløb – det vil sige hele livet. 
 
Kan oplysningerne slettes tidligere, vil sletning blive vurderet. Ligeledes vil adgangen til oplysningerne kunne begrænses. 
 
Endelig skal det nævnes, at oplysningerne senest vil skulle overleveres til Rigsarkivet inden 30 år (arkivlovens § 13). 
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BILAG 2 – Samtykke fra dine børn over 12 år 
 

 
Bilaget skal udfyldes og herefter underskrives af dine mindreårige børn, som er fyldt 12 år, hvis barnet skal løses fra sit dan-
ske statsborgerskab sammen med dig. 
 
Det bemærkes, at det er en forudsætning for, at barnet/børnene bliver løst fra dansk statsborgerskab sammen med dig, 
at ansøgningsskemaets punkt 6 er udfyldt, og at den nødvendige dokumentation for slægtskab, forældremyndighed og 
samtykke er indsendt sammen med ansøgningen. 
 

 

1. Barn (nr. 1) 

 

Barnets fulde navn       

Jeg erklærer herved, at jeg ønsker at blive løst fra dansk statsborgerskab og at jeg er ugift (for børn på 12 år og derover). 
 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

Børn, der er fyldt 15 år, skal også underskrive denne erklæring på tro og love. 

 

Jeg erklærer herved på tro og love, jf. straffelovens § 161, at ovenstående oplysninger er korrekte. 

 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                     Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

 
 
Straffelovens § 161  
Med bøde eller fængsel indtil 2 år straffes den, som uden for det i § 158 nævnte tilfælde for eller til en offentlig myndighed 
afgiver en falsk erklæring på tro og love eller på lignende højtidelig måde, hvor sådan form er påbudt eller tilstedt.  
 

 

2. Barn (nr. 2) 

 

Barnets fulde navn       

Jeg erklærer herved, at jeg ønsker at blive løst fra dansk statsborgerskab og at jeg er ugift (for børn på 12 år og derover). 
 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 
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Børn, der er fyldt 15 år, skal også underskrive denne erklæring på tro og love. 

 

Jeg erklærer herved på tro og love, jf. straffelovens § 161, at ovenstående oplysninger er korrekte. 

 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                     Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

 
 
Straffelovens § 161  
Med bøde eller fængsel indtil 2 år straffes den, som uden for det i § 158 nævnte tilfælde for eller til en offentlig myndighed 
afgiver en falsk erklæring på tro og love eller på lignende højtidelig måde, hvor sådan form er påbudt eller tilstedt.  
 

 

3. Barn (nr. 3) 

 

Barnets fulde navn       

Jeg erklærer herved, at jeg ønsker at blive løst fra dansk statsborgerskab og at jeg er ugift (for børn på 12 år og derover). 
 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

Børn, der er fyldt 15 år, skal også underskrive denne erklæring på tro og love. 

 

Jeg erklærer herved på tro og love, jf. straffelovens § 161, at ovenstående oplysninger er korrekte. 

 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                     Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

 
 
Straffelovens § 161  
Med bøde eller fængsel indtil 2 år straffes den, som uden for det i § 158 nævnte tilfælde for eller til en offentlig myndighed 
afgiver en falsk erklæring på tro og love eller på lignende højtidelig måde, hvor sådan form er påbudt eller tilstedt.  
 

 

4. Barn (nr. 4) 

 

Barnets fulde navn       
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Jeg erklærer herved, at jeg ønsker at blive løst fra dansk statsborgerskab og at jeg er ugift (for børn på 12 år og derover). 
 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

Børn, der er fyldt 15 år, skal også underskrive denne erklæring på tro og love. 

 

Jeg erklærer herved på tro og love, jf. straffelovens § 161, at ovenstående oplysninger er korrekte. 

 
Dato                                                                                               

                                    
                                              

                                                                                     Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

 
 
Straffelovens § 161  
Med bøde eller fængsel indtil 2 år straffes den, som uden for det i § 158 nævnte tilfælde for eller til en offentlig myndighed 
afgiver en falsk erklæring på tro og love eller på lignende højtidelig måde, hvor sådan form er påbudt eller tilstedt.  
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BILAG 3 – Samtykke fra mit mindreårige barns anden forælder 
 

Samtykkeerklæring 

 
 
Hvis du og en anden forælder har fælles forældremyndighed over barnet, er det en betingelse for at det mindreårige barn 
kan blive løst fra dansk statsborgerskab sammen med én forælder, at den anden forældremyndighedsindehaver samtykker 
hertil.   

 
Bemærk, at der skal udfyldes én samtykkeerklæring for hvert mindreårigt barn, der ønskes omfattet af erklæringen.   
 

 

Medforælders fulde navn        

Fødselsdato       Evt. CPR-nr.       

E-mail       Telefonnummer       

 

Barnets fulde navn        

Fødselsdato       CPR-nr.       

 

Din underskrift 

 

Jeg erklærer herved, at jeg har del i forældremyndigheden over mit barn, og at jeg med min underskrift giver samtykke til, at 
mit barn bliver løst fra sit statsborgerretlige forhold til Danmark. 
 
 
Dato                                                                                               

                                                                              
 
  

                                                                                      Underskrift (skal udfyldes i hånden) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


